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COMUNICADO DE PRENSA: 9 de Agosto de 2024

(MCKINNEY, TEXAS)- Ha habido un aumento en los casos de Tifus
transmitido por pulgas, también conocido como “murino” o “endémico”,
identificado en McKinney, TX.

El Tifus se transmite a las personas a través del contacto con pulgas
infectadas. Las pulgas se infectan cuando pican a animales infectados, como
ratas, gatos, o zariglieyas. Cuando una pulga infectada pica a una persona o
un animal, la picadura rompe la piel y provoca una herida. Las pulgas
defecan cuando se alimentan. Estas heces, también llamadas suciedad de
pulgas, contienen bacterias que pueden frotarse en la herida de la picadura
u otras heridas y provocar una infeccion. Sin embargo, menos del 5% de los
pacientes recordaran una picadura de pulga o una exposicidn en las una o
dos semanas anteriores a la enfermedad. Las personas también pueden
respirar la suciedad de las pulgas infectadas o frotarla en sus ojos. Estas
bacterias no se transmiten de persona a persona.

Las personas con tifus informan sintomas inespecificos, que incluyen fiebre,
dolor de cabeza, escalofrios, malestar general, anorexia, mialgia, sarpullido,
nauseas y vomitos. Casi todos los casos se resuelven completamente con los
antibidticos adecuados. Si la enfermedad no se trata rapidamente, algunas
personas necesitaran ser hospitalizadas.

No existe ninguna vacuna para prevenir el tifus murino. Reduzca el riesgo de
contraer tifus murino evitando el contacto con pulgas. La mejor manera de
protegerse y proteger a su familia del tifus transmitido por pulgas es:

e Limpie su jardin para que los roedores, las zarigieyas y los gatos
callejeros no puedan vivir alli.

e Retire cualquier maleza o basura, mantenga el césped cortado y
mantenga la lefia alejada del suelo.

e No deje comida para mascotas afuera por la noche ya que esto atrae a
otros animales.

e Evite que los roedores vivan en su casa.

e Trate las pulgas antes de comenzar el control de roedores en su casa o
jardin. De lo contrario, las pulgas buscaran nuevos huéspedes cuando



los roedores mueran, posiblemente usted y su familia. Existen varios
productos comerciales para el control de pulgas en el mercado. Elija
uno y siga las instrucciones de la etiqueta.

e Sitiene mascotas, controle las pulgas que tengan regularmente.
Preguntele a un veterinario acerca de los productos para el control de
pulgas que sean seguros para usar en sus mascotas.

Para obtener informacion adicional y orientacidn sobre el Tifus, visite el sitio
web del Departamento de Servicios de Salud del Estado:
www.dshs.texas.gov/notifiable-conditions/zoonosis-control/zoonosis-control-
diseases-and-conditions/flea-borne-typhus

Si tiene alguna pregunta, no dude en comunicarse con nuestra oficina al
972-548-4707 o EpiFax@co.collin.tx.us.

Gracias,

Servicios de Atencion Médica del Condado de Collin
Su Departamento de Salud Publica
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